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Consideraciones importantes - 1

• El principal efecto deletéreo del consumo de alcohol 

durante el embarazo (Exposición Prenatal al Alcohol) se 

produce en el neurodesarrollo y se traduce en una serie

de alteraciones clínicas que podemos identificar como 

TEAF, que se expresa con una diferente combinación de 

síntomas cognitivos y conductuales

• Existen casos de efectos clínicos debidos a la EPA que NO

cumplen los criteros diagnósticos de TEAF (falta 

antecedente, falta signos físicos, etc.)

• No siempre con igual cantidad



Consideraciones importantes - 2

• El TEAF da lugar a varios síntomas clínicos que no 
siempre coinciden ni tienen la misma intensidad en los 
niños afectados (TDAH, retraso mental, etc.)

• El tratamiento de los síntomas no sirve para tratar su
causa (el TEAF), que no tiene tratamiento

• Los síntomas son iguales a los debidos a otras causas

• El tratamiento de los síntomas cuando son debidos al 
TEAF tiene particularidades

• En estos casos, hay que tener en cuenta que los efectos
negativos del “abandono” y del duelo son muy
importantes



Consideraciones importantes - 3

• Es importante hacer el diagnóstico de TEAF: para poner
nombre, a las cosas, para explicar/entender lo que pasa, 
para adaptar las intervenciones, etc.

• La gravedad del TEAF no es necesariamente mayor en el 
SAF completo, sino que dependen de la gravedad de los 
síntomas

• No existe ninguna cantidad de alcohol segura en el 
embarazo















1. TRATAMIENTO PRENATAL

Prevención primaria

Opciones de tratamiento



· Retraso mental
Rehabilitación cognitiva, estimulación y/o atención precoz

· Trastorno por déficit de atención e hiperactividad
Fármacos estimulantes

· Trastornos de lectoescritura y del habla 
Terapia miofuncional, Glifing, Claroread

· Trastornos conductuales y dificultades de socialización  
Terapia cognitivo-conductual, arteterapia, psicoterapia, GoFAR game

*Otras terapias: coaching, musicoterapia, equinoterapia , ejercicio

2. TRATAMIENTO POSTNATAL

Tratamiento sintomático
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DIAGNOSIS OF FASD
THE ONLY TOOL IN THE WORLD FOR CREATING BETTER DIAGNOSTICS THAN A REAL DOCTOR

MEDICAL GRADE TOOL FOR ACURATE DIAGNOSTICS

Diagnosis powered by AI and co-developed with CLINIC Barcelona

APP FREE OF CHARGE

As a social project, VISUAL FASD is available for FREE for 
Pediatricians and Medical Professionals
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NEUROCOGNITIVE DISORDERS
19% global prevalence in children and youths … for a life

01

02

03

04

FASD (7%)

Fetal Alcohol Spectrum Disorder

ADHD (6%)

Attention Deficit Hyperactivity Disorder

ASD (2%)

Autism Spectrum Disorder

BD (4%)

Behavioral Disorder

SAME 
PROBLEMS

• IMPULSE CONTROL
• WORKING MEMORY
• ABSTRACTION CAPACITY
• ADAPTIVE SKILLS
• REASONING
• EMOTIONAL INTELLIGENCE
• INFORMATION PROCESSING 

SPEED
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TREATMENT OF NEUROCOGNITIVE DISORDERS 
IN VR

MEDICAL GRADE AND HIGH TECHNOLOGY

Clinical validation and studies driven by Clinic Barcelona

Improved adherence using Virtual Reality

A new paradigm to treat neurocognitive disorders

COLLABORATIVE FOR PROFESSIONALS AND 
FAMILIES

Multiuser & Collaborative scenarios

Sense of touch in Virtual Reality (Presence & Immersion)

Companion “Lite App in VR” for treatment @home

Enabling remote psychological treatment




